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Originele meeneemsalade

Ingredienten voor 2 Personen

125 g Quinoa

250 ml Groentebouillon
1/2 Broccoli

50 g Tomaten

100 g Sla

50 g Mozzarella
snuifje Peper

snuifje Zout

scheutje Olie

Bereiding

1. Kook de quinoa in de groentenbouillon volgens de instructies op de verpakking.

2.Was ondertussen alle groenten en snijd de broccoli in roosjes, de paprika in blokjes en de tomaten
middendoor. Kruid de tomaat en mozzarella met peper en zout.

3.Vul de bokalen met de quinoa, de broccoli, de paprika, tomaten, mozzarella en sla.
4. Serveer met wat olie.
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